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Ungeprofilundersøgelsen 

VELKOMMEN 

Myter og fakta om rusmidler 
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www.uir.rudersdal.dk 

 
 
 

Email:  
 

SSP@rudersdal.dk 

 
 
 

Telefon:  
 

4611 5900 

 
 
 
 



1. Det bliver værre og værre 
2. Oplysning må være vejen frem 
3. Det kan i det mindste ikke skade at forebygge 

     3 antagelser om unge,  
             risikoadfærd og forebyggelse 



 

     3 fakta om unge,  
             risikoadfærd og forebyggelse 

1. Det bliver bedre og bedre 
2. Oplysning er ikke altid vejen frem 
3. Det kan være skadeligt at forebygge, hvis det gøres forkert 



 
Danmark     22. januar 2018 kl. 22.15 

Kriminaliteten falder støt blandt unge 
Ungdomslivet er flyttet væk fra gaden, og det 
giver mindre kriminalitet. Desuden har unge 
fået det bedre med deres forældre. 

Fakta 



 
 27. marts 2017  

Flere databedragerier 
Fra 2011 til 2016 er antallet af anmeldte sager om 
databedrageri steget voldsomt.  
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Antal anmeldelser vedr. databedrageri 2011 - 2016 

Kilde: Særudtræk fra Danmarks Statistik 

Fakta 



 

Ungdomskriminaliteten er faldet over det sidste årti … 
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Antal mistanker/sigtelser for straffelovsovertrædelser mod 10 - 17 årige, 2006-2018 

Justitsministeriets  Forskningskontor, september 2019 

Fakta 



Forebyggelse tidligere 

Skræmmekampagner 

”Hash-kufferten” 



• Gennemført i perioden 2001 – 2004 i 5. klasse  
 

• 18 skoler deltog i forsøget 
 

• Store sociale overdrivelser omkring risikoadfærd 
 

• De unge blev konfronteret med deres 
overdrivelser og årsagerne til disse 
 

• Resultatet blev en 35% reduktion af de unges 
risikoadfærd 
 

 
KONKLUSION                                                        
Reduktion af de unges flertalsmisforståelser påvirker 
de unges adfærd og mindsker risikoadfærden 

 

Andre evidensbaserede projekter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hvad virker så? 
Social pejling 



Flertalsmisforståelser 



Flamingoeffekten 



Risikoadfærd er sammenhængende 

Kilde: Balvig – særanalyse fra diverse skoleundersøgelser 2018 

TYVERI 

HASH 

HÆRVÆRK 

VOLD TOBAK 

ALKOHOL 



 FORBRUG OG LIV  12. januar 2020 kl. 21.28 

Antallet af unge, der tager kokain, 
er fordoblet 
24.600 unge i alderen 15-25 år har taget kokain 
inden for den seneste måned. Forbruget af 
kokain breder sig nu i stigende grad over alle 
uddannelsesspor. 

Medierne 

De nye tal bekymrer Mads 
Uffe Pedersen, professor 
ved Center for 
Rusmiddelforskning på 
Aarhus Universitet 



Fakta  
tjek  
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Fakta  
tjek  

3.022 
adspurgt     

i alderen 

15 år – 25 år 

1,6 %     
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3 % = 1 ud af 33  unge 

97 % 

3 % 

97 % unge har  IKKE taget  kokain 

Nogenlunde samme antal 
risikovillige unge  

- tallene har blot rykket sig lidt 



Ungeliv på kanten 
Status anno 2020 

Ungeprofilundersøgelsen 2020 

• Gennemført december 2019 i folkeskolen / januar 2020 på BG & NAG 

• 1.205 folkeskoleelever og 635 gymnasieelever deltog i Rudersdal 

• Det er muligt at sammenligne på regionsplan samt landsplan  



Interaktivt oplæg 

Dette er en klikker 
 

Svar på spørgsmålet ved at klikke på 
bogstavet der matcher dit valg. 

 

• Dine svar er 100 % anonyme 
 

• Det er dit sidste svar, der registreres 
 

• Dit svar er registreret, når klikkeren 
blinker grønt 1 -2 gange 
 

 



Er du mand eller kvinde? 

A. Mand 

B. Kvinde 

C. Ved ikke 

Fakta-tjek 



A. Status lokalt (Rudersdal) 

B. Rusmidler på gymnasierne 

C. Alkohol 

D. Hash 

E. Lattergas / Lightergas  

F. Ecstasy / MDMA 

G. Coke, Speed, amfetamin m.v. 

H. Hvordan vi hjælper vores unge bedst muligt 

igennem teenageårene uden stoffer 

Fokus emner 

Hvilke emner er du mest interesseret i at høre om i aften? 
(angiv gerne flere svar ς dog maks 5)  



A. Forældrene 

B. Klub pædagogerne 

C. Ungdomsskolen 

D. Foreningslivet 

E. Træneren 

F. Skolen (lærerne) 

G. Kommunen (SSP, Gadeteam m.v.) 

H. Andre 

Holdningsspørgsmål 

Hvem er hovedansvarlig for, at de unge i Rudersdal trives? 



A. 1,4 % 

B. 2,8 % 

C. 5,6 % 

D. 7,9 % 

E. 8,3% 

Rygning i folkeskolen 

Hvor mange fra 9. årgang i Rudersdal ryger tobak dagligt?  

Fakta - daglige 

Kilde:  Ungeprofilundersøgelsen 2020 

Rudersdal 

1,4% 

98,6% 

Landsplan 

3,3% 

96,7% 

Fakta - ugentlige 

Kilde:  Ungeprofilundersøgelsen 2020 

Rudersdal 

1,4% 
3,4% 

95,2% 

Landsplan 

3,3% 
1,8% 

94,9% 



A.   5 % 

B.   7 % 

C.   9 % 

D. 11 % 

E. 13 % 

Hvor mange fra gymnasierne i Rudersdal ryger tobak dagligt?  

Rygning i gymnasiet 

Fakta - daglige 

Kilde:  Ungeprofilundersøgelsen 2020 

Rudersdal 

4,9% 

95,1% 

Landsplan 

8,1% 

91,9% 

Fakta - ugentlige 

Kilde:  Ungeprofilundersøgelsen 2020 

Rudersdal 
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8,1% 

5,1% 

86,8% 



“Bruger du snus eller tyggetobak?” 
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Nej Prøvet tidligere jævnligt sjældent Ugenligt Dagligt

Rudersdal

Landsplan

Snus i folkeskolen 

4,8 % 4,4 % 
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“Bruger du snus eller tyggetobak?” 

9,2 % 9,9 % 

Snus i gymnasiet 



“Har du nogensinde prøvet at være fuld?” 

96% 93% 

4% 7% 

Rudersdal Landsplan

Ja Nej

Alkohol i 9. klasse 



Alkohol i gymnasiet 

“Har du drukket alkohol indenfor den sidste måned? 

89% 

11% 

Ja Nej



Har DU drukket alkohol indenfor den sidste måned? 

A. Ja 

B. Nej 
C. Jeg er faktisk lidt  

småfuld lige nu … 

Hvad med os selv? 



“Har du prøvet at tage lattergas?” 

98% 

2% 

97% 

3% 

Nej Ja

Rudersdal Landsplan 

Lattergas i 9. klasse 



“Har du prøvet at tage lattergas?” 

87% 

13% 

90% 

10% 

Nej Ja

Lattergas i gymnasiet 

Rudersdal 
Landsplan 

1 % 1,5 % 

Sidste 30 dage 



“Har du prøvet at tage hash?” 

87% 

13% 

92% 

8% 

Nej Ja

Hash i 9. klasse 

Rudersdal 
Landsplan 



“Har du prøvet at tage hash?” 

62% 

38% 

67% 

33% 

Nej Ja

Rudersdal 

Landsplan 

Hash i gymnasiet 



A.  0 % 

B. 20 % 

C. 40 % 

D. 50 % 

E. 60 % 

F. 70 % eller flere 

Jeg tror … 

Hvor mange i lokalet har prøvet at ryge/spise hash? 



A. Ja 

B. Nej 
C. Jeg foretrækker coke,  

speed eller noget, der er 
stærkere.. 

Har du selv prøvet at ryge/spise hash? 

Fakta 



“Er du indenfor de sidste 12 måneder 
blevet tilbudt hash – af venner?” 

43% 

28% 29% 

59% 

20% 21% 

Nej Ja, én gang Ja, flere gange

Rudersdal 

Landsplan 

Hash i gymnasiet 



“Er du indenfor de sidste 12 måneder 
blevet tilbudt hash – på dit uddannelsessted?” 

94% 

3% 3% 

93% 

4% 3% 

Nej Ja, én gang Ja, flere gange

Rudersdal Landsplan 

Hash i gymnasiet 



The awareness test 



Tak for din feedback!  
 

UngelivPaaKanten.dk/tak  

 
 Sammen med kvitteringen på din feedback sender vi dig et link til  

SSP's  og Brydehusets præsentationer  

http://ungelivpaakanten.dk/tak

